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para la enfermedad de Parkinson

Lideres que definen el arte y la ciencia de la
enfermeria






Enfermedad de Parkinson
Recursos para pacientes, familias y cuidadores

Sitios web nacionales educativos sobre Parkinson:

» Fundacion americana de enfermedad de Parkinson (APDA por sus siglas en inglés)
apdaparkinson.org
135 Parkinson Avenue, Staten Island, New York 10305

= Fundacion Parkinson
www.parkinson.org
Oficina de Miami: 200 SE 1st Street, Suite 800, Miami, FL 33131
Oficina de Nueva York: 1359 Broadway, Suite 1509, New York, NY 10018

Fundacion de Parkinson: Recursos en su area
= Ensu area | Fundacion Parkinson

Fundacién Davis Phinney para la enfermedad de Parkinson
= Vivir bien con Parkinson HOY': Fundacion Davis Phinney

= Giroux, M. & Farris, S. (2019). Cada victoria cuenta: Informacién esencial e
inspiracion para una vida de bienestar con la enfermedad de Parkinson (5ta ed.).

Instituto nacional de trastornos neuroldgicos y derrames
= https://www.ninds.nih.gov/Disorders/All-Disorders/Parkinsons-Disease-Information-
Page
NINDS: Centro de neurociencia
6001 Executive Boulevard Suite 3309
Bethesda, MD 20892- 9531

Medline Plus
= https://medlineplus.gov/parkinsonsdisease.html

Biblioteca nacional de medicina de EE. UU.
8600 Rockyville Pike
Bethesda, MD 20894

Sitios web de investigacion:

ClinicalTrials.gov
= https://clinicaltrials.gov/search/open/condition=%22Parkinson+Disease%22
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Buscador de Fox Trial
= https://foxtrialfinder.michaeljfox.org/?navid=ftf

PubMed: Varias publicaciones relacionadas con la enfermedad y la investigacion de
Parkinson
= https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=parkinson+disease[majr]+NOT+(parkinson

+disease/etiology[majr]+OR+parkinson+disease/genetics[majr])+AND+english[la] +AN
D-+humans[mh]+AND+(jsubsetk[text]+OR+jsubsetn[text]+OR+jsubsetaim[text] +OR+re
view[pt]+OR+quideline[pt] +OR+clinical+trial[pt] +OR+patient+education+handout[pt])+
NOT+(letter[pt] +OR+editorial[pt]+OR+case+reports[pt]+OR+comment[pt])+AND+%22
last+1+Year%22[edat]& 0a=2.199318572.301783762.1573844792-
355071398.1573611850

Sitios web utiles para cuidadores:

Fundacién Michael J. Fox para la investigacion de Parkinson

= https://www.michaeljfox.org/news/care-partners

Red de accion de cuidadores
= https://careqgiveraction.org/

Hogar de medicina de Johns Hopkins
= https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-and-diseases/parkinsons-
disease/the-parkinsons-caregiver-7-ways-to-help-your-loved-one

Salud diaria
= https://www.everydayhealth.com/parkinsons-disease-psychosis/caregivers-talk-psychosis/

Cambios cognitivos:

= https://d2icp22po6iej.cloudfront.net/wp-content/uploads/2017/02/APDA1707-
Supplement-Coqgnitive-Changes-D4V2.pdf

= https://www.parkinson.org/Understanding-Parkinsons/Symptoms/Non-Movement-
Symptoms/Cognitive-Changes

Cbmo navegar los cambios cognitivos con la enfermedad de Parkinson
= https://www.michaeljfox.org/sites/default/files/media/document/MJFF_cognition-
guide_digital 9.16.19.pdf

Cambios cognitivos iniciales con la enfermedad de Parkinson
= Weintraub, D., Troster, A. ., Marras, C., & Stebbins, G. (2018). Cambios cognitivos
iniciales con la enfermedad de Parkinson. Trastornos de movilidad, 33(4), 511-519. doi:
10.1002/mds.27330
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5920539/pdf/nihms934555.pdf

Cambios sociales:
Viviendo con Parkinson
= https://www.dancingthroughparkinson.com/the-social-implications-of-parkinsons-
disease/

Depresion
= https://www.parkinson.org/Understanding-Parkinsons/Symptoms/Non-Movement-
Symptoms/Depression

6 maneras en las que Parkinson afecta socialmente a las personas mayores
= https://www.homecareassistancerichardson.com/social-factors-of-parkinsons/

Cambios fisicos:

Habla y deglucion
= https://www.parkinson.org/Understanding-Parkinsons/Symptoms/Non-Movement-
Symptoms/Speech-and-Swallowing-Problems

La piel:
= https://www.parkinson.org/Understanding-Parkinsons/Symptoms/Non-Movement-
Symptoms/Skin-Changes

Recursos para medicamentos

e How Duopa May Help | DUOPA™ (carbidopa/levodopa)
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Grupos de apoyo de Louisiana para la enfermedad de
Parkinson

Alexandria

Reuniones: Cada 3er jueves a las
11lam CHRISTUS St. Francis
Cabrini Mediplex

3330 Masonic Drive
Alexandria, LA 71301

Contacto: Becky B

Watkins, M.P.S., FTW-318-

448-6938 C-318-730-6780
Becky.watkins@christushealth.org

Houma/Thibodeaux

Reuniones del grupo de Parkinson del Centro
médico general de Terrebonne Las fechas
varian dependiendo del orador invitado

Centro médico general Terrebonne

8166 Main Street, Houma, LA

Por favor, comuniquese con Penny Brooks al
985-850-6043, 0 en penny.brooks@tgmc.com
para que se incluya su nombre en la lista de
correo.

Baton Rouge (1)

Reuniones: Cada 3er jueves a las

Ipm: Biblioteca Bluebonnet

Contacto: Sally Palmer: 225-773-7892

0 225-756-2645 gregorypalmer@cox.net
Sharilyn Livingston 225-933-0542
Isuladytiger@gmail.com

Baton Rouge (2) - Movers & Shakers
Reuniones: Cada 4to sabado a

las 10am, Iglesia Luterana de

San Pablo, 2021 Tara Blvd

Contacto: Bernard Colley: 225-349-6146
bg.rose@cox.net

Lafayette: Reuniones del grupo PEPP
Cada 3er lunes a las 6pm

Hospital Nuestra Sefiora de Lourdes,
4804 Ambassador Caffery Pkwy
Contacto: Patrice Williams 985-397-
3648 patrice@dugasoil.com

Lake Charles

Reuniones: Cada 3er jueves a las 1pm (Cada
tres meses)

http://eljayfd.org

Humana Market Place

3625 Nelson Rd Suite B. Lake Charles, LA
70605

Contacto: Peggy Woodson. - 337-564-

4044 fiftynuff@yahoo.com

Reuniones de Covington /

Mandeville: Cada ler

viernes a las 1pm, St.

Anthony’s Gardens

601 Holy Trinity Drive, Covington

Contacto: Jackie Graham / Susan y Jay Faust:
985-626-1916

Facilities76@yahoo.com

Hammond

Reuniones: Cada ler lunes a las 6:00pm

El Edificio de diagnosticos del Centro de
conferencias E. Brent Dufreche ubicado en el
plantel del Centro médico de North Oaks
15837 Paul Vega MD Drive

Contactos: Mickey Roye 985-974-

3080 Mickey.roye@gmail.com

Metairie (1)-Big Easy Fleur De Lis
Reuniones: Ultimo lunes a las 1pm
Hospital general East Jefferson: Salon
Esplanade 1

Sitio web: www.bigeasyfleurdelis.org
Contacto: Bonnie Huddleston 504-905-
6355 Bonhudd4417@gmail.com

Circulo de amigos para Parkinson
Metairie/River Ridge (2)

Reuniones: Cada 2do martes a las 6:15pm
St. Francis Villa Assisted Living —3rd Floor
10411 Jefferson Hwy. Contactos de River
Ridge, LA: Susan Sapir-Fields 504-432-
0006 ssapir985@yahoo.com

Michelle Lane 504-952-6659
michlane23@gmail.com

Por favor tome en cuenta: Las fechas y lugares de reunion pueden cambiar debido a circunstancias
imprevistas. Por favor comuniquese con el lider del grupo antes de asistir a una reunién por primera
vez para confirmar la fecha, hora y lugar. Ultima actualizacion al 7 de febrero de 2020
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Grupos de apoyo de Louisiana para la enfermedad de
Parkinson

Monroe

Reuniones del grupo de apoyo para Parkinson
de Jim Altick: 2do miércoles a las 12pm,
almuerzo ligero a las 1pm con presentador /
programa

Iglesia Episcopal de St. Alban

Morgan City
Reuniones: Cada 2do o 3er martes cada 3

meses (4 grupos de apoyo al afio)

Biblioteca filial Bayou Vista

1325 Bellview Street Morgan City, LA 70380
Contacto: Susan Sapir-Fields 985-395-9949

Reuniones: Cada 3er lunes a las 3pm
Enfermeria Touro: El salén de reunion varia
Contacto: Stephanie Gioe, Frannie Bienvenue
o0 Keith Randazzo al 504-897-8135

2816 Deborah Dr. - Monroe, LA Madams1104@yahoo.com
Contactos: Cynthia Montcalm, LPC,

LMFT 318-348-1296

cynthiamontcalm@gmail.com

Nueva Orleans Ruston

Banco Community Trust, Reuniones en el
salon comunitario: A las 10am cada 6
semanas

115 Trenton St. Ruston, LA

Contactos: Bill Attebery: 318-255-2805

Shreveport
Reuniones: Cada 2do viernes a las 1pm

Auditorio del Instituto de ojos Willis-Knighton
2611 Greenwood Road — Shreveport, LA
Contacto: TBD

Grupos de apoyo de Louisiana para

Parkinson para cuidadores

*Aviso* Estos grupos de apoyo son para apoyar
al cuidador de un ser querido que tiene la
enfermedad de Parkinson.

Lake Charles (Solo para cuidadores)
Reuniones: Cada 3er jueves a las 1pm (Cada
tres meses)

*|_os cuidadores se retinen en un salén
separado de la persona con Parkinson)*
http://eljayfd.org

Humana Market Place

3625 Nelson Rd Suite B. Lake Charles, LA
70605

Contacto: Peggy Woodson. - 337-564-
4044 fiftynuff@yahoo.com

Metairie(1): Soluciones para el cuidado en
el hogar (solo para cuidadores)

Reuniones: cada ler miércoles del mes,
Saldn de conferencias de Soluciones para el
cuidado en el hogar, 3421 N. Causeway
Blvd. Ste. 502

Contactos: Cathy Putee, LCSW,

CMC 504-828-0900
info@homeCareNewOrleans.com

Metairie (2): Reuniones (solo para
cuidadores): Ultimo jueves de cada mes, en

Vivienda asistida de St. Francis Villa
10411 Jefferson Highway River Ridge, LA
70123 Contactos: Shannon Reale’ 504-738-
1060 sreale@stfrancisvilla.com

Por favor tome en cuenta: Las fechas y lugares de reunion pueden cambiar debido a circunstancias
imprevistas. Por favor comuniquese con el lider del grupo antes de asistir a una reunién por primera
vez para confirmar la fecha, hora y lugar. Ultima actualizacion al 7 de febrero de 2020
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Lideres que definen el arte y la ciencia de la enfermeria



